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บทน า 

๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ท่ามกลางกระแสโลกที่เชี่ยวกราก จนท าให้เกิดวิกฤตทั้งระบบสังคม เศรษฐกิจ การเมือง
และสิ่งแวดล้อม ท าให้พบกับค าว่า “อยู่ร้อนนอนทุกข์” ๑ และยังเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดผลกระทบต่อ
สังคมท่ัวโลก โชคดีท่ี สังคมไทยมีพระพุทธศาสนาเป็นหลักยึดเหนี่ยวจิตใจ เป็นหนึ่งในสามสถาบันหลัก
แห่งความเป็นชาติ ศาสน์ กษัตริย์ จนอาจกล่าวได้ว่า “พุทธศาสน์รุ่งเรือง ประเทศชาติมั่นคง” สถาบัน
พระพุทธศาสนาได้ท าหน้าที่กล่อมเกลาทางสังคม ให้แสงสว่างทางจิตวิญญาณในการด าเนินชีวิตแก่
ประชาชนชาวไทยมาช้านาน โดยมีวัดเป็นองค์กรหลักในการท าหน้าที่เผยแผ่พุทธธรรมค าสอน มี
พระสงฆ์ท าหน้าที่เป็นผู้น าทางจิต ชี้ทางสว่าง สะอาด สงบ ให้กับสังคม วัดจึงท าหน้าที่เป็นแหล่งบ่ม
เพาะความดีให้กับสังคมมาช้านาน 
 วันธรรมสวนะ หรือวันพระ ในสมัยก่อนถือเป็นวันหยุดของสังคมไทย พุทธศาสนิกชนจะ
เข้าวัด น าภัตตาหารมาถวายพระท่ีวัด พอถึงพิธีการพระจะน าญาติโยมบูชาพระ สวดมนต์ สมาทานศีล 
แสดงธรรม ถวายสังฆทาน ให้ศีล ให้พร แผ่เมตตากรวดน้ า บางส่วนก็มีอุบาสกอุบาสิกาเข้ามาถือศีล
อุโบสถค้างคืนที่วัด นี่คือวิถีพุทธในอดีต ซึ่งปฏิบัติกันมาตั้งแต่สมัยพุทธกาล ชาวบ้านเรียก “วันพระ” 
บ้าง “วันอุโบสถ” บ้าง “วันศีล” บ้าง พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติและก าหนดวันธรรมสวนะไว้เดือนละ ๔ 
ครั้ง คือวันขึ้น ๘ ค่ า วันขึ้น ๑๕ ค่ า วันแรม ๘ ค่ า และวันแรม ๑๕ ค่ า ซึ่งวันทั้ง ๔ วันนี้ เป็นวันท า
กิจกรรมของพุทธบริษัทตลอดปี มีการสมาทานศีลอุโบสถซึ่งประกอบด้วยองค์ ๘ ประการ มีเจตนา
เป็นเครื่องงดเว้นท าชีวิตสัตว์ให้ตกล่วงไปเป็นต้น แต่ปัจจุบันบางครั้ง วันธรรมสวนะ ไม่ตรงกับวันหยุด 
ท าให้ในการด าเนินชีวิตจึงไม่สะดวกในการเข้าวัดรักษาศีล 
 โครงการ “เปิดวัดวันอาทิตย์ ใกล้ชิดพระศาสนา” ที่วัดปัญญานันทาราม ถือว่าร่วมกัน   
เพ่ือท านุบ ารุงชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ซึ่งเป็นสถาบันหลักและเป็นศูนย์รวมที่ยึดเหนี่ยวจิตใจชาว
พุทธให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 
 โดยในโครงการ “การเปิดวัดวันอาทิตย์ ของวัดปัญญานันทาราม” คือการเข้าวัดปฏิบัติ
ธรรมบ าเพ็ญบุญกุศลทุกวันอาทิตย์นั้น มีความสะดวกต่อประชาชนทั่วไปมากกว่าไปวัดในวันพระขึ้น ๘ 
ค่ า วันขึ้น ๑๕ ค่ า วันแรม ๘ ค่ า และวันแรม ๑๕ ค่ า จึงต้องท าให้วันอาทิตย์เป็นวันแห่งอริยธรรม ชัก
น ากันเข้าวัดปฏิบัติธรรมบ าเพ็ญบุญกุศลเพ่ิมขึ้นในวัดอาทิตย์ การเปิดวัดวันอาทิตย์ จึงเป็นการเปิด
โอกาสให้วัด พระสงฆ์ และประชาชนได้มาร่ วมท าหน้าที่ของพุทธบริษัท ๔ ช่วยกันสืบอายุ
พระพุทธศาสนา ท าให้ วัดได้ เป็นศูนย์กลางของชุมชน ท า ให้พระสงฆ์ ได้ท าหน้าที่ เผยแผ่
พระพุทธศาสนา และเป็นการพัฒนาสังคมที่สมบูรณ์และยั่งยืน ซึ่งวัดและพระสงฆ์ตั้งแต่อดีตถึง

                                                        
๑ พระพรหมวชิรญาณ,  “ โครงการเปิดวัดวันอาทิตย ์ใกล้ชิดพระศาสนา ”  จดหมายข่าว,  ฉบับท่ี 

๑, (มีนาคม ๒๕๕๓), หน้า ๑. 
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ปัจจุบันนั้นได้มีบทบาทและหน้าที่ส าคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในสังคม๒ด้านนี้
โดยตรงอยู่แล้ว เพราะพระสงฆ์นั้นมิใช่จะเพียงแต่บวชเข้ามาเพ่ือเรียนรู้พระธรรมค าสั่งสอนของ
พระพุทธเจ้าอย่างเดียวเท่านั้น แต่ยังต้องมีบทบาทต่อสังคมโดยส่วนรวมอีกด้วย ซึ่งตามสายตาของ
ประชาชนโดยทั่วไปนั้นอาจจะมองบทบาททางสังคมของพระสงฆ์ เฉพาะด้านศาสนพิธีเท่านั้น เพราะ
จะขาดพระสงฆ์ในการประกอบศาสนพิธีไม่ได้  แต่โดยพ้ืนฐานความเป็นจริงแล้วบทบาทหน้าที่ของ
พระสงฆ์มีมากกว่าการเป็นเพียงผู้ประกอบพิธีเท่านั้น พระสงฆ์นอกจากจะเข้าไปมีบทบาทและปฏิบัติ
หน้าที่ต่อสังคมแล้ว การด าเนินชีวิตและการบ าเพ็ญภาวนาขของพระสงฆ์มีเหตุผล ๓ ประการ๓ ที่
ผลักดันให้พระสงฆ์เข้ามามีบทบาทต่อสังคม ดังนี้  
 ประการแรก การด ารงชีวิตของพระสงฆ์ตต้องอาศัยปัจจัยสี่ที่ชาวบ้านถวาย 
 ประการที่สอง สภาพและเหตุการณ์ในสังคม ย่อมมีผลเกี่ยวข้องกับการบ าเพ็ญสมณธรรม 
 และประการสุดท้าย โดยคุณธรรม คือเมตตาธรรม พระสงฆ์ต้องช่วยเหลือผู้อ่ืนให้พ้นจาก
ความทุกข์ ถ้าหากสังคมเกิดวิกฤติมีปัญหาต่าง ๆ มากมาย ประชาชนมีแต่ความทุกข์ยาก เดือดร้อน
ล าบาก พระสงฆ์ก็จะไม่สามารถบ าเพ็ญสมาธิภาวนาให้เกิดความสุขสงบได้ อย่างน้อยก็ต้องได้รับ
ผลกระทบในด้านปัจจัยสี่ ต้องอดอยากยากแค้นไปด้วย เพราะพระสงฆ์ต้องอาศัยปัจจัยสี่จาก
ประชาชน ไม่ได้เป็นผู้ท านาเอง ไม่สามารถเพาะปลูกหรือฆ่าไก่มาประกอบอาหารได้ เมื่อชาวบ้าน
เดือดร้อน พระสงฆ์ต้องเดือดร้อนด้วย ประกอบกับพระสงฆ์คือผู้ทรงศีลมีเมตตาธรรม  เมื่อเห็นผู้ใดมี
ความทุกข์ก็ต้องพยายามหาทางบรรเทาแก้ไข พระสงฆ์จึงเป็นบุคคลากรทางศาสนาที่ส าคัญอย่างยิ่ง 
พระสงฆ์จากอดีตจนถึงปัจจุบันมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดและมีบทบาทส าคัญในวิถีชีวิตของชาวพุทธไทย
ส่วนใหญ่ ทั้งด้านศีลธรรมจรรยาและกิจกรรมทางโลก ทั้งได้รับการเคารพนับถืออย่างสูง และเป็น
สถาบันที่ได้รับการยกย่องเป็นที่พ่ึงทางจิตใจของชนชาวไทยทั้งมวล นอกจากจะเป็นที่พ่ึงพิงทางใจและ
เป็นสถาบันที่เอ้ืออ านวยบริการทางศาสนกิจแล้ว พระสงฆ์ยังท าหน้าที่ให้บริการอ่ืน ๆ ที่กลไกของ
รัฐบาลเข้าไปให้บริการไม่ทั่วถึง เพ่ือสร้างบูรณาการภายในชุมชน ดังที่พระเทพเวทีได้กล่าวถึงบทบาท
ของพระสงฆ์และวัดในอดีตได้ว่า ๔ 
 ๑.  เป็นสถานศึกษาและฝึดอบรมศีลธรรม สั่งสอนวิชาการต่างๆ เท่าที่มีในสมัยนั้นๆ ทั้ง
โดยตรง คือ แก่ผู้มาบวชตามประเพณีและแก่เด็กที่มาอยู่อาศัยวัด และโดยอ้อมแก่ผู้มาท ากิจกรรม
ต่างๆ หรือมาร่วมกิจกรรมในวัดทั้งวิชาหนังสือและวิชาช่างต่าง ๆ 
 ๒. เป็นสถานที่ก่อก าเนิดและอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม เป็นที่สืบทอดวัฒนธรรมที่รวบรวม
ศิลปกรรม ตลอดจนเป็นเหมือนพิพิธภัณฑ์ 

                                                        
๒ สมบูรณ์  สุขส าราญ, การพัฒนาตามแนวคิดพุทธศานา ; กรณีศึกษาพระสงฆ์ไทยนักพัฒนา 

กรุงเทพมหาคร, พิมพ์ที่ บริษัท พิมพ์สวย จ ากัด, ๒๕๓๐, หน้า ๒๙ – ๓๐. 
๓  สมทรง  ศิรีนธโร,  พระมหา, บทบาทของวัดและพระสงฆ์ไทยในอนาคต,  เอกสารประการสัมมา

นาเรื่อง บทบาทของวัดและพระสงฆ์ไทยในอนาคต จัดโดยคณะกรรมการศาสนาเพื่อการพัฒนา, หน้า ๕, ๖ มีนาคม 
พ.ศ.  ๒๕๒๕,  

๔ เทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตโต), พระ, ความสุขที่สมบูรณ์, กรุงเทพมหานคร :  บริษัท เท็ค โปรโมช่ัน 
แอนด์ แอดเวอร์ไทซิ่ง จ ากัด, ๒๕๓๗. 
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 ๓. เป็นสถานที่สงเคราะห์ ช่วยให้บุตรหลานชาวบ้านที่ยากจนได้มาอาศัยเลี้ยงชีพพร้อมกับ
ได้ศึกษาเล่าเรียน เป็นที่รับเลี้ยงฝึกอบรมเด็กท่ีมีปัญหา เด็กอนาถา ตลอดจนผู้ใหญ่ซึ่งไร้ที่พักพิง 
 ๔. เป็นสถานที่ปรึกษาแนะน าเกี่ยวกับปัญหาชีวิต เป็นที่ระบายความทุกข์ความเดือนร้อน 
ความรู้สึกคับแค้นข้องใจต่างๆ และปรึกษาหารือรับค าแนะน าเกี่ยวกับวิธีแก้ปัญหาจากพระสงฆ์ 
 ๕. เป็นสถานที่ไกล่เกลี่ยระงับข้อพิพาทโดยอาศัยความเคารพนับถือเชื่อฟัง ท าให้พระสงฆ์
สามารถท าหน้าที่ประดุจศาลตัดสินความ แต่มุ่งในทางสมัครสมานสามัคคีเป็นส าคัญ 
 ๖. เป็นสถานบันเทิงที่จัดงานเทศกาล งานสนุกสนานร่าเริง และมหรสพต่างๆ ของชุมชน 
รวมทั้งที่เล่นสนุกสนานของเด็ก ๆ 
 ๗. เป็นสถานที่พักผ่อนหย่อนใจท าหน้าที่อย่างสวนที่ให้ความร่มรื่นสดชื่นของธรรมชาติ 
พร้อมไปกับให้บรรยากาศท่ีสงบเยือกเย็นทางจิตใจของพระศาสนา 
 ๘. เป็นสถานที่พบปะประดุจสโมสรที่ชาวบ้านบางคนนัดพบ หรือบางคนมาพบปะกันเป็น
ประจ า บางคนได้มีโอกาสเจอะเจอกันเป็นครั้งคราวท าให้ไม่ลืมกันไป โดยเฉพาะเป็นที่ชุมนุมสังสรรค์
สนทนาปรึษาหารือกันในกิจกรรมที่เหมาะสม และผ่อนคลาย 
 ๙. เป็นสถานที่แจ้งข่าว แพร่ข่าวและสื่อสัมพันธ์เกี่ยวกับกิจการของชุมชน ข่าวภายใน
ชุมชนก็ดี ข่าวจากภายนอกชุมชน เช่นข่าวเกี่ยวกับเหตุการณ์ของประเทศชาติบ้านเมืองก็ดี อาศัยวัด
เป็นศูนย์เผยแพร่ที่ส าคัญที่สุด และวัดหรือศาลาวัดเป็นที่ส าหรับก านันหรือผู้ใหญ่บ้านตลอดจน
นายอ าเภอเรียกชาวบ้านหรือลูกบ้านมาประชุม หรือถือโอกาสที่มีชุมนุมในงานวัดแจ้งข่าวคราวกิจการ
ต่างๆ 
 ๑๐. เป็นสถานที่จัดกิจกรรมของชุมชนตลอดจนด าเนินกิจการบางอย่างของบ้านเมือง เช่น 
เป็นที่กล่าวปราศรัยหาเสียงของนักการเมือง ที่จัดลงคะแนนสียงเลือกตั้ง หรือยามสงครามสมัยโบราณ
เป็นที่ชุมนุมทหารก็มีบ่อยครั้ง 
 ๑๑. เป็นสถานพยาบาลที่รวบรวมสืบทอดต ารายาแผนโบราณ ยากลางบ้านที่รักษาผู้ปุวย
เจ็บตามภูมิปัญญาซึ่งถ่ายทอดสืบต่อ ๆ กันมา 
 ๑๒. เป็นสถานที่พักคนเดินทาง ท าหน้าที่ดุจโรงแรมฟรีส าหรับผู้เดินทางไกลโดยเฉพาะ
จากต่างถ่ิน และไม่มีญาติเพ่ือนพ้อง 
 ๑๓. เป็นคลังพัสดุส าหรับเก็บอุปกรณ์และเครื่องใช้ต่างๆ ซึ่งชาวบ้านจะได้ใช้ร่วมกันเมื่อมี
งานที่วัดหรือยืมไปใช้เมื่อตนมีงาน 
 ๑๔. เป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรม หรือให้บริการด้านพิธีกรรมซึ่งผูกพันกับชีวิตของทุกคน
ในระยะเวลาและเหตุการณ์ต่างๆ ของชีวิตตามวัฒนธรรมประเพณี 
 อย่างไรก็ตามเนื่องจากสภาพสังคมมีสภาพเป็นอนิจจัง ไม่มีความคงอยู่ที่ถาวรต้องเกิดการ
เปลี่ยนแปลงและพัฒนาการไปตามเวลา บทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์จึงต้องปรับไปตามการ
เปลี่ยนแปลงของโครงสร้างของสังคมด้วย บทบาทของพระสงฆ์ที่เคยมีต่อประชาชนกลุ่มเล็ก ๆ ต้อง
ขยายความสัมพันธ์กว้างขวางขึ้น โดยเฉพาะกับบุคคลภายนอกที่เป็นผู้รับนโยบายของผู้ปกครองหรือ
รัฐเข้ามาด าเนินการ พระสงฆ์ต้องถูกลดบทบาทลงจากการเป็นผู้น าในด้านต่าง  ๆ  มาเป็นเพียงผู้
ประสานความความสัมพันธ์ระหว่างรัฐ และประชาชน จนกระทั้งในหลาย ๆชุมชน พระสงฆ์มีบทบาท
เป็นเพียงผู้ประกอบกจิกรรมทางศาสนพิธีหรือคลังพัสดุเท่านั้น 



 

๔ 

 แต่การสูญเสียบทบาททางโลกของพระสงฆ์ก็มิใช่เป็นการสูญเสียไปโดยสิ้นเชิงทีเดียวยังมี
พระสงฆ์อีกหลาย ๆรูป ที่ได้ปฏิบัติตามค าสอนของพระพุทธเจ้าที่ต้องการให้พระสงฆ์ได้ท าหน้าที่ และ
บทบาทของตนเองให้สมบูรณ์ทั้ง หน้าที่ตามพระธรรมวินัย คือ การปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอันเป็น
ระเบียบปฏิบัติที่ทุกรูปต้องปฏิบัติตามอันน ามาซึ่งความสงบสุขให้เกดขึ้นในหมู่คณะและบทบาท 
หน้าที่ต่อสังคม กล่าวคือ การให้ความช่วยเหลือ สงเคราะห์ อนุเคราะห์ประชาชนทั้งด้านจิตใจ และ
วัตถุตามสมควร ซึ่งพระสงฆ์เหล่านี้ได้ท าหน้าที่จนเป็นที่ยอมรับของคนท่ัวไป ดังนี้ ๕ 
 ๑. พระครูขันตยาภิวัฒน์ (หลวงพ่อฉบับ ขันติโก) สระแก้ว อ.ปุาโมกข์ จ.อ่างทอง จัดสร้าง
สถานสงเคราะห์เลี้ยงเด็กยากจน ไร้ที่พ่ึง ไร้การศึกษา และฝึกวิชาชีพต่าง ๆ ซึ่งมีเด็กอยู่ในอุปการะ
เป็นจ านวนมาก 
 ๒. พระครูถาวรธรรมรัตน์ (พระอาจารย์สนอง ถาวโร) วัดกู่สนวน อ.คง จ.นครราชสีมา 
อบรมธรรมะเพ่ือพัฒนาจิตใจส่งเสริมการศึกษาและประยุกต์หลักพุทธรรมเพ่ือพัฒนาชนบทท า
โครงการต่างๆ คือ ธนาคารโค กระบือ ธนาคารข้าว สหกรณ์ร้านค้า ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
 ๓.พระอาจารย์ค าเขียน สุวณโณ วัดปุาสุคะโต ต.หนองขาม อ.แก้งคร้อ จ.ชัยภูมิ เน้นการ
พัฒนาจิตใจและจัดท าโครงการเด็กเล็ก 
 ๔. พระเทพกวี วัดปุาดาราภิรมย์ อ.แม่ริม จ.เชียงใหม่ ก่อตั้งโรงเรียนเมตาศึกษา มูลนิธิ
พัฒนาชนบท ช่วยเกษตกรที่ยากจน โครงการเกษตรพัฒนา ศูนย์อบรมเด็กเล็ก ธนาคารข้าว และ
ธนาคารควายให้สมาชิกกู้ยืมเงินทุนหมุนเวียน 
 ๕. พระครูมงคลศีลวงศ์ เจ้าคณะอ าเภอดอยสะเก็ต จ.เชียงใหม่ จัดตั้งส านักเรียนพระ
ปริยัติธรรม โรงเรียนพุธศาสนาวันอาทิตย์ สถานที่อบรมเด็กอ่อนก่อนเกณฑ์ โครงการการเกษตร 
โครงการศาสนสงเคราะห์ช่วยเกษตรกร เช่น โครงการเกษตรสิ่งทอ ตัดเย็บ สิ่งประดิษฐ์ และ
เครื่องปั้นดินเผา เป็นต้น 
 ๖. พระครูสีลวราภรณ์ เจ้าอาวาสวัดบ้านโนนเมือง อ.สะแกแสง จ.นครราชสีมา เป็นผู้น า
ในการพัฒนาจิตใจปรายอบายมุขในหมู่บ้านจนบ้านโนนเมืองเป็นหมู่บ้านที่ปลอดอบายมุข เป็นต้น 
 นอกจากตัวอย่างที่กล่าวข้างต้นแล้ว ยังมีพระสงฆ์อีกหลายรูปที่มีบทบาทส าคัญต่อ
สังคมไทยและเป็นที่ยอมรับของคนทั่วไป เช่น พระธรรมปิฎก พระพิศาลธรรมพาที(พระพยอม) พระ
ครูอาทรประชานาถ(พระอลงกต) พระพิพิธประชานาถ(หลวงพ่อน่าน) และพระสุบิน ปณีโต เป็นต้น 
จึงแสดงให้เห็นว่าพระสงฆ์นอกจากปฏิบัติตามพระธรรมวินัยแล้วยังต้องปฏิบัติหน้าที่ต่อสังคมที่ตน
อาศัยอยู่ด้วยในฐานะที่เป็นบุคคลากรส่วนหนึ่งของสังคม พระสงฆ์จึงจ าเป็นที่ต้องปรับบทบาทและ
หน้าที่ของตนเองอยู่เสมอซึ่งหลายๆท่านท างานในเชิงรุกแทนที่จะตั้งรับอยู่ภายในวัดเพียงอย่างเดียว 
เป็นผู้มีส่วยส าคัญในการพัฒนาสังคมในรูปแบบหรือกิจกรรมต่างๆ เพ่ือให้คนในสังคมเป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์มีความพร้อมทั้งด้านร่างกาย และจิตใจ มีความรู้คู่คุณธรรมในการด าเนินชีวิตและการ
ประกอบอาชีพโดยอาศัยความรู้ ความสามารถที่มีอยู่ประยุกต์เข้ากับหลักพุทธรรมที่ได้ศึกษาและ
ปฏิบัติ เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาสังคมให้เกิดความสงบสุข ร่มเย็น ทั้งยังเป็นการสร้างสรรค์สังคม
ให้น่าอยู่มากยิ่งข้ึนอีกด้วย 

                                                        
  ๕ คนึงนิตย์ จันทบุตร, ๒๕๓๒, หน้า ๒๐๙ – ๒๑๐ อ้างถึงในธีรพงษ์ ปานเกลี้ยง, ๒๕๔๓, หน้า๔-๕. 



 

๕ 

   พระปัญญานันทมุนี (สง่า สุภโร) เจ้าอาวาสวัดปัญญานันทาราม (ต าบลคลองหก 
อ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี และเจ้าคณะต าบลคลองหก อ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี       
พระปัญญานันทมุนี เป็นอีกผู้หนึ่งใน “ศิษย์เอก”ของพระพรหมมังคลาจารย์ (ปัญญานันทภิกขุ) หรือ 
“หลวงพ่อปัญญา" โดยได้รับการดูแลกวดขันทั้งด้านการศึกษาธรรมะและ ศีลาจารวัตรอย่างเข้มงวด 
นอกจากนี้การได้มีโอกาสติดตามดูแลรับใช้ใกล้ชิดหลวงพ่อปัญญานันทภิกขุ ได้รับความเมตตาให้
ติดตามท่านไปศึกษางานด้านการเผยแผ่ทั้งในและต่างประเทศ อยู่เนื่อง ๆ กระท่ังซึมซับปณิธานในการ
เผยแผ่ธรรมะแห่งองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ท าให้เกิดความมุ่งมั่นท างานเพ่ือพระพุทธศาสนาอย่าง
เต็มที่เต็มก าลังมาจนถึงปัจจุบัน และโดยเฉพาะอย่างยิ่งท่านได้รับมอบหมายภารกิจส าคัญชิ้นหนึ่งจาก
หลวงพ่อปัญญานันทภิกขุ นั่นคือ ดูแลงานบูรณะก่อสร้าง “ส านักสงฆ์เฒ่า” ที่ต าบลคลองหก อ าเภอ
คลองหลวง จังหวัดปทุมธานี  
 จากผืนนารกร้างจ านวน ๖ ไร่ในอดีต “ส านักสงฆ์สนเฒ่า” ได้รับการพัฒนามาโดยล าดับ
จนกระท่ังมาเป็น “วัดปัญญานันทราม” และมีเนื้อที่ถึง ๕๒ ไร่เศษในปัจจุบัน ทั้งยังเป็นวัดที่ได้รับการ
ยอมรับว่ามีความโดดเด่นในการใช้กระบวนการบูรณาการศาสนธรรมเข้าสู่การศึกษาในทุกระดับ ตั้งแต่
ระดับโรงเรียนจนถึงมหาวิทยาลัย โดยได้รับคัดเลือกเป็นวัดพัฒนาตัวอย่างและวัดพัฒนาตัวอย่างที่มี
ผลงานดีเด่นจากส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติและยังได้รับรางวัลยืนยันผลงานจากหลาย
หน่วยงานและหลายองค์กร 
 ไม่ เ พียงแต่ท่ านจะเป็น “พระนักเทศน์” ๖ ฝีปากเอกสมกับเป็นศิษย์ของท่าน           
“ปัญญานันทภิกขุ” เท่านั้น แต่ท่านยังเป็น “นักคิด” ผู้มีวิสัยทัศน์กว้างไกลและสร้างสรรค์ ทั้งยังเป็น 
“พระนักพัฒนา” และ “นักปฏิบัติ” ที่ถ้าได้ลงมือท าแล้วเป็นต้องสู้ไม่ถอยอีกด้วย  
 ท่านได้รับพระราชทานสมณศักดิ์ เป็นพระราชาคณะในนาม “พระปัญญานันทมุนี”       
ซึ่งเป็นนามที่ถูกสงวนไว้มิได้ถูกแต่งตั้งให้กับพระภิกษุรูปใดมาเนิ่นนานกว่า ๕๐ ปี นับตั้งแต่เมื่อพระ
อาจารย์ของท่านคือหลวงพ่อปัญญานันทภิกขุ (ปั่น ปัญญานฺนโท) ซึ่งเป็นผู้ใช้นามนี้เป็นท่านแรก ได้รับ
พระราชทานเลื่อนสมณศักดิ์ขึ้นเป็นพระราชนันทมุนี พระเทพวิสุทธิเมธี พระธรรมโกษาจารย์ และ
พระพรหมมังคลาจารย์ในช่วงบั้นปลายชีวิตของท่าน 
 วัดปัญญานันทาราม ได้ด าเนินโครงการต่าง ๆ บรรลุวัตถุประสงค์ของการสร้างวัดเพ่ือเป็น
พุทธบูชา เป็นสถานที่บ าเพ็ญกุศลของสาธุชนทั่วไป เป็นศูนย์ฝึกอบรมผู้ใฝุในการศึกษา ปฏิบัติธรรม 
และเผยแผ่พระธรรม โดยเป็นไปตามเจตนารมณ์ของพระเดชพระคุณพระธรรมโกศาจารย์ (ปัญญา
นันทภิกขุ) ที่ท่านกล่าวว่า  ต้องการให้สถานที่นี้เป็นที่ส าหรับ  “สร้างพระ สร้างคน สร้างเยาวชนของ
ชาติ สร้างศาสนทายาทให้มีชีวิตอยู่ในโลกอย่างถูกต้อง ให้มีชีวิตเรียบร้อยตามหลักค าสอนของ
พระพุทธศาสนา เพ่ือไม่ให้ตกอยู่ในอ านาจวัตถุนิยมมากเกินไป” ๗ 

                                                        
 ๖  “ทางรอด”  วิถีแห่งธรรมยุทธ์ ส าหรับชาวพุทธยุคใหม่, (จัดพิมพ์ถวายโดย บริษัทสถาพรบุ๊คส์ 
จ ากัด บางเขน กรุงเทพมหานคร ๑๐๒๒๐, ๒๕๕๔), หน้า ๔. 
 ๗  สืบสานปณิธาน วัดปัญญานันทาราม “ ชุดธรรมสมโภช ๑๐๐ ปี ชาตกาล พระพรหมมังคลาจารย์ 
(ปัญญานันทภิกขุ)”, กรุงเทพ : พิมพ์ดี จ ากัด, ๒๕๔๑. 



 

๖ 

 นับตั้งแต่พุทธกาล เวลาล่วงไป สืบอายุมาจนถึงปัจจุบัน ความเข้าใจในพุทธธรรมมีการ
ตีความและแปรเปลี่ยน มีการน าเอาความรู้ความเชื่อจากลัทธิศาสนาอ่ืนเข้ามาผสมแทรกแซง อิทธิพล
ศาสนาและวัฒนธรรมในท้องถิ่นผสมผสาน การประพฤติปฏิบัติผิดพลาดเสียหาย เป็นความเสื่อมที่
เกิดข้ึนในศาสนาท าให้เกิดความเสียหายต่อหลักค าสอน น าไปสู่การปฏิบัติที่ผิดเพ้ียน พระพุทธศาสนา
เป็นศาสนาที่เน้นการใช้ปัญญา การส่งเสริมการปฏิบัติให้ถูกต้อง ยึดโยงกับการศึกษาหลักค าสอนใน
คัมภีร์พระไตรปิฎก ๘ 
 วัดปัญญานันทารามโดยการน าของพระปัญญานันทมุนี (สง่า สุภโร) เจ้าอาวาส ได้น า
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาเผยแผ่สู่เยาวชน และประชาชนทั่วไป รวมทั้งข้าราชการทุกระดับชั้น 
ด้วยวิธีการที่หลากหลายอย่างเหมาะสมกับสภาพของบุคคล ตลอดทั้งมีการจัดเตรียมสถานที่พร้อมกับ
การประพฤติปฏิบัติธรรมดังปณิธานของท่านที่ว่า “ชีวิตของเราควรเปิดโอกาสให้กับตัวเองในการ
แสวงหาสิ่งที่ดี ๆ และเมื่อเรามีโอกาส ก็ควรจะเผื่อแผ่ให้กับผู้อ่ืนด้วย” 
 “ อาตมานี่ จริง ๆ ไม่ใช่คนที่รักการบวชนะ ไม่มีอยู่ในสมองเลย แล้วไม่ไช่ว่าเป็นคนไม่มี
ทางไป แต่มาพบอะไรในพระพุทธศาสนาที่ ... มันล้ าค่า เงินทองซื้อหาไม่ได้ เลยลืมสึกมาจนถึงวันนี้
น่ะ”  
  “ เราพบว่า  เราเคยอยู่กับเรื่องการเงินการทอง อยู่กับการงาน เราอยู่กันมาแล้ว แต่เรายัง
ไม่ได้อยู่กับสิ่งที่มันก่อให้เกิดความอ่ิมใจ สุขใจแบบไม่มีเงื่อนไข เรายังไม่เคย แต่พอเรามาพบค าสอน 
พบหลักธรรมทางศาสนาเพ่ิมขึ้น ๆ เราก็รู้สึกว่า ... งานชิ้นนี้น่าท านะ รู้สึกว่าการมาอยู่กับศาสนานี่ดี
นะ ท าให้เราอยู่แบบรักคนคนเดียวไม่เป็น เลยคิดว่าชีวิตเรานี่น่าจะมีประโยชน์นะ เราพบธรรมะที่มีค่า
ส าหรับเราแล้ว เราก็รู้สึกว่าน่าจะอยู่กับเพ่ือนมนุษย์ ด้วยหลักใจที่ว่ารักคนคนเดียวไม่เป็น” ๙ 
 การที่ชาวพุทธหรือเยาวชนได้ศึกษาประวัติของพระปัญญานันทมุนี (สง่า สุภโร) ย่อมจะท า
ให้ได้ข้อคิดเตือนใจและสามารถน าไปเป็นแบบอย่างได้ ดังนี้ 
 ๑. ความเพียรพยายาม ท่านมีความตั้งใจศึกษาเล่าเรียน ถึงแม้ท่านไม่มีโอกาสได้เรียนใน
ระดับการศึกษาสายสามัญที่ฆราวาสส่วนใหญ่ได้เรียน แต่ท่านก็พยายามศึกษาด้านธรรมวินัย และ
สามารถเรียนจนจบระดับปริญญาตรีพุทธศาสตรบัณฑิต และเรียนต่อจนจบพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
 ๒. มีความเสียสละ เนื่องจากท่านมีพ่ีน้องหลายคน ซึ่งต้องเรียนหนังสือท าให้ทาง
ครอบครัวต้องมีภาระค่าใช้จ่ายมาก ท่านยอมลาออกจากโรงเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒  
ออกมาช่วยทางบ้านท างานหารายได้มาใช้จ่ายในครอบครัว เพ่ือให้พ่ีน้องคนอ่ืนได้มีโอกาสได้เรียน
หนังสือ 
 ๓. มีความกตัญญูกตเวที ท่านมีความกตัญญูกตเวทีต่อพ่อแม่ ช่วยพ่อแม่ประกอบอาชีพ
หารายได้มาเลี้ยงครอบครัว และใช้จ่ายในการศึกษาเล่าเรียนของพ่ีน้อง 

                                                        

 ๘ พระธรรมปิกฏ (ป.อ. ปยุตฺโต),  พุทธธรรม,  พิมพ์ครั้งที่ ๑๑,  (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ บริษัท 
สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๔๔), หน้า ๑ – ๑๖.   

๙   “ทางรอด”  วิถีแห่งธรรมยุทธ์ ส าหรับชาวพุทธยุคใหม่, (จดัพิมพถ์วายโดย บริษัทสถาพรบุ๊คส์ 
จ ากัด บางเขน กรุงเทพมหานคร ๑๐๒๒๐, ๒๕๕๔), หน้า ๘๐. 
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 ๔. มีความรับผิดชอบ ท่านมีความรับผิดชอบในการท างานและพัฒนาอาชีพของท่านเต็ม
ความสามารถ ไม่ว่าจะงานด้านท านา ท าสวนยาง ขับรถรับส่งประจ าทางระหว่างหมู่บ้าน การเป็น
หุ้นส่วนท ากิจการเหมือนแร่ กิจการโรงสี ท่านพัฒนางานจนกระทั่งครอบครัวมีฐานะมั่นคง 
 ๑. ศึกษาพระพุทธศาสนาให้เข้าใจ 
 ๒. น าความรู้ที่ศึกษานั้นไปปฏิบัติให้เกิดผล 
 ๓. ท าหน้าที่เผยแผ่ให้ผู้อื่นรู้ว่าการศึกษาปฏิบัติอย่างนี้ดีอย่างไร 
 ๔. สงเคราะห์อนุเคราะห์ชาวโลกให้เขาอยู่ร่วมกับเรา มีความร่มเย็นเป็นสุข 
 ๕. เป็นสาวกท่ีดีของพระพุทธศาสนา เมื่อท่านอุปสมบทในพระพุทธศาสนาท่านก็ปฏิบัติ
ตนเป็นสาวกที่ดีของพระศาสนาช่วยเผยแผ่พระพุทธศาสนาไปยังหมู่อุบาสก อุบาสิกา พระภิกษุสงฆ์ 
โดยเฉพาะเยาวชน ให้ทุกคนปฏิบัติตนอย่างถูกต้องตามหลักศีลธรรม เป็นการสืบทอดพระพุทธศาสนา 
 ๖. มีความริเริ่มสร้างสรรค์ ท่านเป็นผู้ริเริ่มสร้างสรรค์งานเกี่ยวกับวิธีการเผยแพร่ 
พระพุทธศาสนาในหมู่เยาวชนและฆราวาสทุกระดับชนชั้น ทุกอาชีพทั้งภาครัฐและเอกชนให้มีความ
ศรัทธาในพระพุทธศาสนาและปฏิบัติตนอย่างถูกต้อง นอกจากนั้นยังมีความคิดริเริ่มในการจัดองค์กร
ต่าง ๆ ที่จะเป็นหลักส าคัญของการสืบทอดอายุพระพุทธศาสนา เช่น การก่อตั้งศูนย์สืบอายุ
พระพุทธศาสนาวัดชลประทานรังสฤษฎ์ ริเริ่มรูปแบบการจัดค่ายคุณธรรมส าหรับข้าราชการและ
ประชาชนค่ายพุทธบุตรส าหรับเยาวชน เป็นต้น 
 ๗. มีความเป็นผู้น า ท่านมีลักษณะของความเป็นผู้น าตั้งแต่สมัยยังเป็นฆราวาส ในการ
น าบุคคลในการพัฒนาอาชีพ และเมื่ออุปสมบทในพระพุทธศาสนาแล้วท่านก็ยังเป็นผู้น าหมู่สงฆ์ในการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาตลอดมาจนถึงปัจจุบัน และท่านยังเป็นแบบอย่างที่ดีของผู้น าในยุค
ประชาธิปไตย 
 วัด คือ ที่รวมของความสงบ เป็นที่ส าหรับบ าเพ็ญบุญ รักษาศีล การฟังธรรม เจริญภาวนา 
ฝึกฝนตนเองให้พ้นจากวัฏฏสงสาร วัดปัญญานันทาราม ก็เป็นวัดที่สมบูรณ์ตามที่พระพุทธเจ้าทรง
รับรอง ที่เรียกว่า อาราม หมายถึง สถานที่ให้ความรื่นรมย์ ให้ความสงบทางจิตใจ๑๐  ความมุ่งหวังของ
พระปัญญานันทมุนี 
ขอให้ชาวพุทธทุกคนช่วยสืบอายุพระพุทธศาสนา ดังนี้ 

๑. ศึกษาพระพุทธศาสนาให้เข้าใจ 
๒. น าความรู้ที่ศึกษานั้นไปปฏิบัติให้เกิดผล 
๓. ท าหน้าที่เผยแผ่ให้ผู้อื่นรู้ว่าการศึกษาปฏิบัติอย่างนี้ดีอย่างไร 
๔. สงเคราะห์อนุเคราะห์ชาวโลกให้เขาอยู่ร่วมกับเรา มีความร่มเย็นเป็นสุข 

 ท่านได้น าโครงการเปิดวัดวันอาทิตย์ที่วัดปัญญานันทาราม เพ่ือเป็นการช่วยกันจัดตาราง
ชีวิตโดย...เมื่อเราไปด าเนินชีวิตทายกายอยู่ ๕ วันแล้ว ก็ไปอยู่กับเรื่องทางจิตอีก ๒ วันให้ครบเสีย โดย
การเปิดวัดวันอาทิตย์ให้เกิดข้ึนทั่วประเทศ ชาวพุทธไม่ได้รังเกียจเรื่องศาสน...แต่เขามาไม่ได้ เพราะถูก

                                                        
๑๐  สืบสานปณิธาน วัดปัญญานันทาราม “ ชุดธรรมสมโภช ๑๐๐ ปี ชาตกาล พระพรหมมังคลา

จารย์ (ปัญญานันทภิกขุ)”, กรุงเทพ : พิมพ์ดี จ ากัด, ๒๕๔๑. 
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ระบบบังคับไม่ให้เขามีโอกาสไปเหยียบวัดได้ นานเข้า ๆ เขาก็มายุ่งเรื่องทางกายรู้สึกว่าก็พอแล้ว 
เพราะฉะนั้นมาเถอะ...เรามาช่วยกันหยุดวัดร้าง หยุดความคิดที่ว่าชาวพุทธที่เข้าวัดเป็นคนชั่ว หยุด
การขโมยเวลาของราชการมาท าเรื่องวัดมีทางแก้...เปิดวัดวันอาทิตย์เสียสิ รัฐบาลจัดการประกาศสิ
เพราะให้เวลาท าอาชีพ ๕ วันนี่รัฐบาลเป็นผู้จัดการ ยังเหลืออีก ๒ วันนี่ทิ้งอยู่ท าไม เมื่อไม่ต้องการ
ด าเนินชีวิตตามหลักจันทรคติ  ไปอยู่ระบบสุริยคติก็ไปให้ครบ...จันทร์ถึงศุกร์ท างาน วันเสาร์วัน
ครอบครัว วันอาทิตย์คือวันที่ชาวพุทธเข้าวัด ดังนั้น วันพระก็ยกให้พระท่านท าไป เข้าโบสถ์ฟังปาฏิ
โมกข์เรื่องของพระ แต่เราชาวพุทธมาศึกษาศาสนา...เปิดวัดวันอาทิตย์เสีย (เทศนาธรรม ในพิธีปิดค่าย
อัยการ วันที่ ๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๒)  
 คนไทยส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศาสนาจึงได้น าหลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้ามาเป็น
หลักในการด าเนินชีวิต ท าให้คนไทยสามารถอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขตั้งแต่บรรพชน โดยมีวัดเป็น
ศูนย์กลางในการจัดงานต่าง ๆ ทั้งทางด้านสังคม ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีและอ่ืน ๆ วัดจึงเป็นศูนย์
รวมจิตใจของพุทธศาสนิกชนและมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของคนไทยในอดีตหลายประการทั้งในด้าน
อุปนิสัย สังคม และประเพณีวัฒนธรรม วิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทยในอดีต พุทธศาสนิกชนนิยมไปวัด
เพ่ือท าบุญ ตักบาตร ถวายภัตตาหารแด่พระสงฆ์ สมาทาน (รับศีล) ฟังพระธรรมเทศนาและบ าเพ็ญ
ทาน รักษาศีล เจริญจิตภาวนา สังคมไทยจึงมีพุทธศาสนาเป็นหลักยึดเหนี่ยวจิตใจที่ส าคัญ เป็น ๑ ใน 
๓ สถาบันหลักของชาติ ที่ท าหน้าที่กล่อมเกลาจิตใจของคนในสังคมมาช้านานแล้ว โดยมีวัดเป็นองค์กร
หลักในการท าหน้าที่เผยแผ่พุทธธรรมค าสอน เป็นแหล่งบ่มเพาะความดีทางสังคม และเป็นต้นทุนทาง
สังคมและวัฒนธรรมที่ส าคัญในการสร้างเสริมความสุข โดยมีพระภิกษุสงฆ์ท าหน้าที่เป็นผู้น าทางจิตใจ 
 เนื่องจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทยในอดีตให้ความส าคัญกับวันธรรมสวนะหรือวันพระที่
พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้ และในปัจจุบันพุทธศาสนิกชนก็ยังคงให้ความส าคัญกับวันดังกล่าวอยู่ ซึ่ง
ถือได้ว่าเป็นวิถีชีวิตของพุทธศาสนิกชนชาวไทย อย่างไรก็ตาม เนื่องจากทางราชการได้ก าหนดให้วัน
เสาร์และวันอาทิตย์เป็นวันหยุดราชการ ซึ่งเป็นไปตามสากลนิยมส่งผลให้วันธรรมสวนะอาจไม่ตรงกับ
วันหยุด เมื่อเป็นเช่นนี้ ท าให้ประชาชนส่วนหนึ่งไม่มีโอกาสไปวัดในวันธรรมสวนะ เพ่ือเข้าวัดฟังธรรม
ตามท่ีพระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้แต่ครั้งพุทธกาล อันเป็นวิถีชีวิตของพุทธศาสนิกชนที่ทุกคนควรปฏิบัติ 
 กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรมจึงได้สนองตอบความต้องการของพุทธศาสนิกชนที่
ต้องการเข้าวัดปฏิบัติธรรมในวันอาทิตย์ จึงได้ด าเนินการ “โครงการเข้าวัดปฏิบัติธรรมวันอาทิตย์ 
เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระ
ชนมพรรษา ๗ รอบ ๕ ธันวาคม ๒๕๕๔” เพ่ือที่จะเปิดโอกาสให้พุทธศาสนิกชนที่ยึดมั่นในสถาบันชาติ 
ศาสนาและพระมหากษัตริย์ จะได้ประกอบกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา เจริญจิตภาวนา รักษาศีล
เพ่ือน้อมเกล้าฯ ถวายพระราชกุศล และเพ่ือส่งเสริมให้พุทธศาสนิกชนได้ใกล้ชิดพระศาสนา ได้เรียนรู้
หลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา และน าไปปฏิบัติให้เกิดความสงบสุขทั้งต่อตนเอง ครอบครัว 
สังคมและประเทศชาติอันเป็นการเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรมแก่ประชาชนต่อไป  
 การเปิดวัดวันอาทิตย์ จึงเป็นการเปิดโอกาสให้วัด พระสงฆ์ และประชาชนได้เข้าวัดปฏิบัติ
ธรรมวันอาทิตย์ มาร่วมท าหน้าที่ของพุทธบริษัท ๔ ช่วยกันสืบอายุพระพุทธศาสนา ท าให้วัดได้เป็น
ศูนย์กลางของชุมชน ท าให้พระสงฆ์ได้ท าหน้าที่เผยแผ่พระพุทธศาสนา ท าให้ประชาชนได้มีโอกาส
เกื้อหนุน ท าบุญและขัดเกลาจิตใจ จึงเป็นการเข้าวัดตามหลักวิถีของชาวพุทธ คือเน้นการให้ทาน 



 

๙ 

รักษาศีล และการเจริญภาวนา หล่อหลอมให้เกิดคุณธรรม จริยธรรม น าไปสู่การด าเนินชีวิตที่ความ
สงบสุขอย่างแท้จริง  
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการเข้าร่วมกิจกรรม “การเปิดวัดวันอาทิตย์ ของวัด
ปัญญานันทาราม” ของพุทธศาสนิกชน เพราะเป็นการคืนวิถีชีวิตชาวพุทธสู่สังคมไทยเป็นการสร้าง
กลไกความสัมพันธ์อันดีระหว่าง บ้าน วัด รัฐ โรงเรียน (บวร) เพ่ือร่วมกันรับผิดชอบสืบอายุ  
พระพุทธศาสนา โดยวัดปัญญานันทารามเป็นแบบอย่างของการท ากิจกรรมวันอาทิตย์ จัดอบรม เป็น
ศูนย์ประสานงานแลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้วัดที่เข้าร่วมโครงการ “เปิดวัดวันอาทิตย์” สามารถด าเนินการ
เปิดวัดวันอาทิตย์ได้ ๑๒๐ วัดทั่วประเทศ นอกจากนั้นยังจะมีวัดที่เข้าร่วมโครงการฯ กระตุ้นชักจูง
ประชาชนให้เข้าวัด ท ากิจกรรมต่าง ๆ ในวันอาทิตย์เพื่อสนองตอบความต้องการของประชาชนได้  
 
๑.๒  วัตถุปร ะสงค์ของการวิจัย 
 ๒.๑  เพ่ือศึกษาทัศนคติของพุทธศาสนิกชนต่อการเข้าร่วมการเปิดวัดวันอาทิตย์ ของวัด
ปัญญานันทาราม ต าบลคลองหก อ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 
 ๒.๒  เพ่ือศึกษาปัจจัยส่วนบุคคลต่อทัศนคติของพุทธศาสนิกชนต่อการเข้าร่วมโครงการ
การเปิดวัดวันอาทิตย์ ของวัดปัญญานันทาราม ต าบลคลองหก อ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 
             ๒.๓   เพ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคต่อการเข้าร่วมกิจกรรม การเปิดวัดวันอาทิตย์ ของวัด
ปัญญานันทาราม ต าบลคลองหก อ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 
 

๑.๓  ปัญหาที่ต้องการทราบ  
  ๓.๑  ทราบทัศนคติของพุทธศาสนิกชนต่อการเข้าร่วมกิจกรรม การเปิดวัดวันอาทิตย์ 
ของวัดปัญญานันทาราม ต าบลคลองหก อ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 
 ๓.๒  ทราบผลของปัจจัยส่วนบุคคลต่อทัศนคติของพุทธศาสนิกชนในการเข้าร่วมกิจกรรม 
การเปิดวัดวันอาทิตย์ ของวัดปัญญานันทาราม ต าบลคลองหก อ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 
 ๓.๓  ทราบปัญหาและอุปสรรคต่อการเข้าร่วมกิจกรรม การเปิดวัดวันอาทิตย์ ของวัด
ปัญญานันทาราม ต าบลคลองหก อ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 
 
๑.๔  ขอบเขตของการวิจัย 
 ๑.๔.๑ ขอบเขตเนื้อหา ได้แก่ ข้อมูลหลักธรรมชั้นปฐมภูมิในพระไตรปิฏก คัมภีร์ใน
พระพุทธศาสนาและข้อมูลชั้นทุติยภูมิ ได้แก่เอกสารต ารา ที่เก่ียวกับพระพุทธศาสนาด้านพิธีธรรมและ
แนวคิดทฤษฎีทางจิตวิทยาที่สอดคล้องกับทัศนคติของพุทธศาสนิกชนที่มีต่อกิจกรรม รวมทั้งเอกสาร
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ๑.๔.๒ ขอบเขตประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้  ได้แก่ 
พุทธศาสนิกชนที่มีต่อกิจกรรม การเปิดวัดวันอาทิตย์ของ วัดปัญญานันทาราม อ.คลองหลวง          
จ.ปทุมธานี  จ านวน ๕๐๐ คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ พุทธศาสนิกชนที่มีต่อ
กิจกรรม การเปิดวัดวันอาทิตย์ของ วัดปัญญานันทาราม อ.คลองหลวง จ.ปทุมธานี จ านวน ๒๓๐ คน 
 



 

๑๐ 

 ๑.๔.๓ ขอบเขตด้านตัวแปร  
  ๑)  ตัวแปรต้น ได้แก่  
   (๑) เพศ  
   (๒) อายุ  
 (๓) ภูมิล าเนา 
 (๔) ระดับการศึกษา 

         (๕) สถานภาพการสมรส 
         (๖) อาชีพ 
         ( ๗) รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 

                          (๘) การรับรู้กิจกรรมวันอาทิตย์และกิจกรรมอ่ืน ๆ ของวัด 
     (๙) มูลเหตุจูงใจการเข้าร่วมกิจกรรม 

    ๒) ตัวแปรตาม ได้แก่ ทัศนคติของพุทธศาสนิกชนที่มีต่อกิจกรรม การเปิดวัดวันอาทิตย์
จ าแนกเป็น ๔ ส่วน ได้แก่ ด้านทานมัย การให้ทาน  ด้านศีลมัย การรักษาศีล   ด้านภาวนามัย       
การอบรมจิตใจและ ด้านกิจกรรมทางศาสนา 
               ๑.๔.๓  ขอบเขตด้านเวลา  ผู้วิจัยจะเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ ในช่วงเดือนมกราคม -
กุมภาพันธ์พ.ศ. ๒๕๕๕  
 
 ๑.๕  สมมติฐานการวิจัย 
   ๕.๑ พุทธศาสนิกชนต่อการเข้าร่วมกิจกรรม การเปิดวัดวันอาทิตย์ ของวัดปัญญานันทา
ราม ต าบลคลองหก อ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี มีทัศนคติแตกต่างกัน 

๕.๒  ปัจจัยส่วนบุคคลของพุทธศาสนิกชนต่อผลของการเข้าร่วมกิจกรรมที่ต่างกันเมื่อ
แยกโดยจ าแนกตาม เพศ  อายุ ภูมิล าเนา ระดับการศึกษา สถานภาพการสมรส อาชีพ รายได้เฉลี่ยต่อ
เดือน การรับรู้กิจกรรมวันอาทิตย์และกิจกรรมอ่ืน ๆของวัด  มูลเหตุจูงใจการเข้าร่วมกิจกรรม มีความ
แตกต่างกัน 
 
๑.๖ ค าจ ากัดความของศัพท์ท่ีใช้ในการวิจัย 
 ทัศนคติ (Attitude) หมายถึง ความรู้สึก และความเชื่อ หรือการรู้ของบุคคล กับแนวโน้ม
ที่จะมี พฤติกรรมโต้ตอบ ในทางใดทางหนึ่งต่อเปูาหมาย ซึ่งเป็นไปได้ทั้งเชิงบวก และเชิงลบ ทาง
สภาวะจิต ท่าทีตามประสบการณ์ของบุคคลนั้น มีผลให้มีการแสดงพฤติกรรม 

พุทธศาสนิกชน หมายถึง คนที่ตกลงใจน้อมรับนับถือพระพุทธศาสนา เป็นศาสนา
ประจ าตัวประจ าชีวิต ยินดีที่จะปฏิบัติตามหลักค าสอนของพระพุทธศาสนา เป็นผู้ที่มีความเลื่อมใส มี
ความศรัทธา ปฎิบัติในค าสั่งสอนขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ในวิถีการด าเนินชีวิตแบบพุทธ เป็น
การประพฤติปฏิบัติในการด าเนินชีวิตประจ าวัน ที่มีความสอดคล้องตามหลัก และการปฏิบัติตามหลัก
พุทธศาสนา 
 ทัศนคติของพุทธศสนิกชนต่อการเข้าร่วมกิจกรรมฯ หมายถึง ความรู้สึก และความเชื่อ 
ความสบายกาย ความสบายใจ ในจิตใจของพุทธศาสนิกชนที่เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนา หรือการรับรู้

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2


 

๑๑ 

ของบุคคลส่วนตัวที่เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ซึ่งเป็นไปได้
ทั้งเชิงบวก และเชิงลบ ในที่นี้หมายถึง ทัศนคติของพุทธศาสนิกชนทั่วไปผผู้เข้าร่วมกิจกรรม การเปิด
วัดวันอาทิตย์ ของวัดปัญญานันทาราม ต าบลคลองหก อ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 

การเปิดวัดวันอาทิตย์ หมายถึง กิจกรรมหนึ่งที่วัดปัญญานันทารามจัดขึ้นในทุก ๆวัน
อาทิตย์เพ่ือเป็นสื่อในการพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้การศึกษาและปฏิบัติธรรมแก่
พุทธศาสนิกชน และประชาชนทั่วไปโดยใช้หลักธรรมทางพุทธศาสนา คือ บุญกริยาวัตถุ ๓ ได้แก่ ทาน 
ศีล และภาวนา โดยปรับประยุกต์จากวันพระเดิม ๘ ค่ า และ ๑๕ ค่ า มาเป็นการเข้าร่วมกิจกรรมวัน
อาทิตย์ซึ่งสอดคล้องกับวันหยุดของประชาชนทั่วไป 

ทานมัย  หมายถึง บุญส าเร็จด้วยการให้ปันสิ่งของ การสละ การเผื่อแผ่แบ่งปัน ให้วัตถุ
ที่ควรให้ ทาน ให้ปัน คือ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ แบ่งปัน ช่วยเหลือสงเคราะห์ด้วยปัจจัยสี่ ทุนหรือ
ทรัพย์สินสิ่งของ  ตลอดจนให้ความรู้ความเข้าใจ และศิลปวิทยา  การสละทรัพย์สิ่งของสมบัติของตนที่
มีอยู่ให้แก่ผู้อ่ืน โดยมุ่งหวังจะจุนเจือให้ผู้อ่ืนได้รับประโยชน์และความสุขด้วยความเมตตาจิตของตน 

ศีลมัย หมายถึง บุญส าเร็จด้วยการรักษาศีล การรักษากายวาจาให้เรียบร้อย เป็นการ
หล่อเลี้ยงบ่มเพาะให้เกิดความดีงาม และพัฒนาคุณภาพชีวิตไม่ให้ตกต่ า การควบคุมตน เป็นการฝึกฝน
ที่จะมุ่งที่จะท าความดี ให้ตั้งอยู่ในความไม่เบียดเบียน มีความเมตตา กรุณา เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ผู้อ่ืน  เว้น
จากความชั่ว ลด ละ เลิก การท าความชั่ว ไม่ไปเบียดเบียน ข่มเห็ง รังแกผู้อื่น 

ภาวนามัย หมายถึง บุญส าเร็จด้วยการเจริญภาวนา การท าให้จิตสงบ ไม่มีกิเลส ไม่มี
เรื่องเศร้าหมอง การท าให้เกิด การฝึกอบรมจิตใจ การพัฒนาจิตใจให้สงบสุข มีคุณธรรมและเจริญ
ปัญญา  การท าให้เจริญ ผู้ที่ภาวนาอยู่เสมอย่อมเป็นหลักประกันว่า จิตจะมีความสงบ ชีวิตมีความสุข 
คุณภาพชีวิตดีขึ้น สูงขึ้น การท าให้เป็นให้มีขึ้น ของสติและปัญญา มองเห็นคุณค่าสิ่งต่าง ๆ จนเกิด
ความเห็นแจ้งตามความเป็นจริง 

กิจกรรมทางศาสนา หมายถึง การปฏิบัติการอย่างใดอย่างหนึ่งเพ่ือการเรียนรู้ ของ
พุทธศาสนิกชนต่อการเข้าร่วมกิจกรรม ในที่นี้ผู้วิจัยได้ศึกษาโครงการ กิจกรรมการเปิดวัดวันอาทิตย์ 
ของวัดปัญญานันทาราม ต าบลคลองหก อ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี  

 
๑.๖ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 ๑.๖.๑ ได้ทราบทัศนคติของพุทธศาสนิกชนที่มีต่อกิจกรรม การเปิดวัดวันอาทิตย์ของ   
วัดปัญญานันทาราม อ.คลองหลวง จ.ปทุมธานี. 
 ๑.๖.๒ ได้ทราบปัจจัยส่วนบุคคลต่อทัศนคติของพุทธศาสนิกชนที่มีต่อกิจกรรม การเปิด
วัดวันอาทิตย์ของ วัดปัญญานันทาราม อ.คลองหลวง จ.ปทุมธานี.  
 ๑.๖.๓ ได้ทราบปัญหาและอุปสรรค์ของพุทธศาสนิกชนที่มีต่อกิจกรรม การเปิดวัดวัน
อาทิตย์ของ วัดปัญญานันทาราม อ.คลองหลวง จ.ปทุมธานี สามารถน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมต่าง ๆ 
ของวัดฯ และวัดที่เข้าร่วมโครงการทั่วประเทศ ส่งเสริมการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมตามแนว
พระพุทธศาสนา และเผยแพร่ต่อสาธารณชนทั่วไป 


